
PLANNING ENTRAINEMENT 
SAISON 2010-2011

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Baby hand 10h30 - 11h30 à Chiffre

-9 10h30-12h00 à Chiffre

-11G 19h00 - 20h30 à Chiffre

-11F 17h00-18h30 à Chiffre

-13G 18h30 - 20h00 à Chiffre

-13F 17h00-19h00 à Chiffre

-15F 19h00-20h30 à Alizé 19h00-20h30 à Chiffre

-15G 19h00-20h30 à Chiffre 19h30 - 21h00 à Chiffre

-18F 19h00-20h30 à Chiffre 18h00-20h00 à Chiffre

-18G 19h00-20h45 à Chiffre 19h30 -21h00 à Alizé

SG 20h30-22h30 à Chiffre 21h00-22h30 à Alizé

SF 20h30-22h30 à Alizé 20h30-22h30 à Chiffre

LOISIRS G 20h30-22h30 à Chiffre

LOISIRS F 21h00-22h30 à Chiffre

PLANNING ENTRAINEMENT  SAISON 2011-2012


